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Realiza SEDESEM capacitacion de lenguaje de sefias a adultos mayores

La pérdidade laaudicion en los adultos mayores o laincapacidad de comunicarse de manera verbal es un tema que debe ser
atendido de maneraintegral, por ello, la Secretaria de Desarrollo Social del Estado de México, através de la Direccion de Bienestar
Social para Personas Adultas Mayores, lleva acabo el Curso Introductorio de Lengua de Sefias Mexicana, impartido por las
brigadistas gerontélogas Armida Celene Paredes Camacho y X6chitl Herndndez Chavira.

Estas acciones se promueven con la finalidad de desarrollar préacticas positivas para al canzar una sociedad mas incluyente de las
personas adultas mayores, |levandose a cabo con la participacién de un equipo multidisciplinario de brigadistas de distintas regiones
del Estado de México, en €l cual acuden participantes de diferentes municipios de formavirtual y presencial acatando los protocolos
de prevencién y cuidado.

Durante larealizacion de este gjercicio, se resaltalaimportancia de este tipo de talleres, ya que durante | as atenciones que ofrecen
las cuadrillas de profesionales, se han presenciado situaciones en las cuales la comunicacion del adulto mayor con su familia se ha
visto deteriorada, |0 que genera aislamiento, discriminacion y depresion de los beneficiarios.

Con estos trabajos de capacitacion, se fortalecen las acciones de atencion médica, gerontol dgica, psicoldgica, trabajo social y
nutricién y se establece un enlace profesiona directo con los adultos mayores paramejorar su calidad de viday asi fomentar redes
de apoyo que ayuden aincrementar su vinculo familiar, emocional y social.

?En la dependencia estatal se trabaja en beneficio de los adultos mayores acercando serviciosy atencion de manera gratuita, con
sentido humano y con el firme compromiso de mejorar su calidad de vida, a tiempo de promover practicas saludables para fomentar
su bienestar?, sostuvieron las brigadistas.

Finalmente, la cuadrilla multidisciplinariainvité alos asistentes a continuar con actividades especificas del cuidado y promocién de
lasalud que les permitan alas personas adultas mayores procurar ambientes adecuados para el desarrollo de este sector fundamental
de la sociedad mexiquense.
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