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Muestran la gran Stupa de la paz, emblematico monumento budista ubicado en
Valle de Bravo

La Gran Stupa Bén parala Paz Mundial es un lugar sagrado enclavado en medio del bosque a pocos kildmetros del Pueblo Mégico
de Valle de Bravoy, la Secretaria de Culturay Turismo, ofrece un recorrido que las y los mexiquenses pueden experimentar desde
sus hogares.

Este monumento iconico, ideal para meditar, relgjar lamentey el espiritu, es unaopcién ideal para que, en cuanto el seméaforo lo
permita, €l publico reserve un fin de semana para vivir una grata experiencia de meditacion, reconexion y de armonia con el medio
ambiente.

Por ahora, Turismo en un Click 3.0 llevaa disfrutar de los recorridos virtuales por el Estado de México, mediante los cuales se
mantienen vigentes los destinos y atractivos turisticos de la entidad.

En esta ocasion, los cibernautas disfrutaron de este emblemético monumento budista, el més grande y antiguo de México: la Gran
Stupa paralaPaz Mundia en Valle de Bravo.

Laedificacion de 36 metros de alto y con una superficie de 400 metros cuadrados se encuentrainmersa en un lugar armonico, en
donde los &boles y la natural eza generan el ambiente propicio para conocer y practicar la meditacién, trasmitiday ensefiada por
maestros y monjes budistas.

Junto a ella se han construido algunas ermitas en las que monjes tibetanos dedican su vida a orar en blsqueda de la sabiduria, la
sensibilidad, al amor y lafluidez de energias.

Dentro de esta Gran Stupa se encuentran valiosas reliquias provenientes de importantes monjes de cuatro escuelas del Budismo
Tibetano, también joyas, semillas, hierbas medicinales, ensefianzas de Buday demés efigies sagradas bendecidas a través de rituales
de los grandes Lamas que, en palabras de sus creadores, no s6lo son una representacion arquitecténicadel cuerpo, palabray mente
del gran Buda, sino larepresentacion viva de éste.

Ademas, se encuentra adornada por "banderas de oracién", insignias multicolores que son colocadas con €l fin de que € viento las
agite fuerte hasta desprender y Ilevar sus bendiciones a muchos seres mas.

La Gran Stupa de Valle de Bravo esta conformada por cinco elementos vitales que poseen significados cosmogonicos. en orden de la
cuspide a suelo, el espacio representa toda extension que abarca Buda; el viento, la sabiduria que todo lo alcanza; el fuego, la

sabiduria de la alerta discriminante; el agua representa el espejo como sabiduriay latierra es la sabiduria de la ecuanimidad.

L as stupas son monumentos funerarios dedicados a la paz, prosperidad y armonia del mundo, construidas sobre tierras escogidas
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especialmente por sus grandes atributos de energia magnética concentrada en distintas zonas del planeta. Estas edificaciones han
simbolizado €l pleno desarrollo del espiritu humano a través de la representacion de la mente de Budayy las etapas de lailuminacion.
Cuando la contingencia sanitarialo permita, se podravisitar la Gran Stupa Bon de la Paz Mundial, a unos 45 minutos del Centro de

Valle de Bravo, larutamas rapida parallegar es tomando la desviacion hacia Acatitldn en la carretera que llevaa Avandaro y de alli
tomar |a siguiente desviacion haciala Rancheria Los Alamos.
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