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Motivan nadadoras artisticas mexiquenses a competidoras de olimpiada nacional y
nacional juvenil

Mérida, Y ucatan. Las integrantes de la Seleccién Naciona de Nado Sincronizado realizaron una presentacion en la alberca del
Estadio ?Salvador Alvarado?, en Mérida, Y ucatan, en el marco de la Olimpiada Nacional y Nacional Juvenil 2019.

Las mexiquenses Joana Jiménez, Itzel Garcia, Jessica Sobrino, Ana Karen Soto y Samanta Rodriguez, actualmente forman parte del
equipo nacional y en entrevista sefialaron laimportancia de presentarse en este tipo de eventos y motivar con su presencialos suefios
de las nadadoras, en particular alas integrantes de la Seleccion del Estado de México, para demostrar que, con trabajo y dedicacion,
los suefios se cumplen.

Conmovidas por € desempefio de las pequefias en competenciay con cierto grado de nostalgia al recordar su paso por la seleccion
mexiguense en justas deportivas nacionales, |as sel eccionadas se dieron tiempo para convivir con las nadadoras.

Itzel Garcia sefial 6 que este tipo de encuentros permite que las competidoras infantiles y juveniles puedan ver que no esimposible,
?2que somos de carne y hueso y que nosotras también comenzamos como ellas?.

A pesar de que actualmente las redes sociales permiten mantenerse informado de las competencias en las que participan las estrellas
nacionales, no hay nada como un consejo personal en vivoy latradicional foto del recuerdo con las atletas a quienes admiran.

Luego de consolar a una pequefia que no logroé posicién en el podio, Joana Jiménez manifestd que ?es un orgullo, un honor poder
representar ami pais, es un suefio que yo tuve desde chiquita, mi Ultima olimpiada fue en el 2008y yo dije: quiero ser parte dela

seleccion nacional.

?A quien yo veia como mi figura eraa Nuria Diosdado, ella ya estaba en seleccion naciona y ahorita ser la duetista de Nuria pues
me da una motivacion més, un plus?.

Esta presentacidn tuvo como objetivo mostrar por primeravez ante €l pablico y ante jueces, las rutinas con las que habra de
participar €l representativo nacional en competencias internaciones, de cara alos Juegos Panamericanos de Lima 2019.
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