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Es la Garafiona un icono de la gastronomia M exigquense
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El Estado de México es un referente clave de la gastronomia, por ello, la Subsecretaria de Turismo invita a conocer |a bebida
?garafiona? originaria del Pueblo Mégico de Metepec, ubicado en el corazén del territorio mexiquense.

Metepec ha vivido un cambio notorio en su estilo de vida; sin embargo, una de sus tradiciones més arraigadas contintia vigente, la
famosa bebida que posee muchas propiedades y secretos que lavuelven Unica.

En el pasado, esta bebida era conocida como siete saltos o siete hierbas, misma que mantiene el secreto que ha pasado de generacion
en generacion.

Una familia metepequense es duefia de esta receta, que ha sido plasmaday vendida en el centro de este Pueblo Mégico en € ?Bar 2
de abril 2.

| Pagel1/2 |


https://www.reporte3.mx/?p=40376
http://www.profprojects.com/?page=upm

This page was exported from - Report3
Export date: Sat Nov 23 8:51:24 2024 / +0000 GMT

Es una bebida de color esmeralday que, dentro de sus atributos, de acuerdo a las personas endémicas de este municipio, contiene
propiedades afrodisiacas.

Esta bebida contiene 22 grados de & cohol, es una mezcla de diferentes hierbas, entre las més notorias destacan la hierbabuenay la
manzanilla. Esta receta ha pasado de generacidn en generacién y es resguardada con gran celo por los integrantes de la familia.

El sabor de la garafiona es tan fuerte como su color verdoso. Esta bebida alcohdlica es elaborada con alcohol de cafiay distintas
hierbas que se ponen a macerar. Su creacién se atribuye a Herdn Pineda, quien elaboré estaincreible y particular receta.

El Estado de México cuenta con una gran variedad de destinos que te ofreceran momentos increibles, comida deliciosay
espectacul os Unicos que deben ser visitados en familia, pareja 0 con amigos.

Conoce més sobre los maravill osos destinos que integran el territorio mexiquense en https://experiencia.edomex.gob.mx/
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