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Invitan avivir una experienciade salud y descanso en Ixtapan de la Sal

A dos horas de la Ciudad de México y una hora de la capital mexiquense se ubica el Pueblo Mé&gico de Ixtapan de la Sal, rodeado
detierras fecundas, agua abundante y un clima soleado, destino de gran riqueza cultural, histérica, gastronémicay artesanal .

Ixtapan deriva del nahuatl y se combina de ?iztatl? que significasal y ?pan? que expresa ?en o sobre?, su significado es ?en lasal? o
?salinas?. Los nahuas explotaban la sal de estazona, y en 1472 los Mexicas obligaron alos locales a pagar tributo con este producto,
de ahi su origen.

Para un momento de salud y relgjacion lasy los visitantes pueden pasar un tiempo en el Balneario Municipa ?El Bafito?.
Borbollones de agua brotan de la tierra con una temperatura que oscila en los 39 grados centigrados con una mezcla de mineralesy
propiedades medicinales.

También encontraran una al berca para aplicacion de barro, tinas de hidromasaje, masajes terapéuticos en area techaday un érea para
ladiversion de nifias y nifios.

Entre velas, incienso y aceites llega el momento de consentir al cuerpo y descansar la mente con un masaje relajante en uno de los
diversos spas que ofrece este destino.

Este Pueblo Magico alberga uno de los mas grandes Parques A cudticos de L atinoamérica con diversos juegos extremos, familiares y
también paralos més pequefios paseos en lancha, trenecito, cabinas, vestidores y zona de alimentos.

En €l centro se encuentra el tradicional jardin municipal con su quiosco, el monumento Martires de Ixtapan, hecho por el escultor
Juan Francisco Escalona, y esinevitable a estar ahi el degustar unos ricos esquites o nieves de laregion.

L os amantes del turismo religioso pueden recorrer y admirar la Parroquia de la Asuncion de Mariay Capilladel Sefior del Perdén,
construidaen el siglo XV1 y terminada en 1682. Es de estilo tequitqui, mejor conocido como plateresco espafiol, con algunos
detalles barrocos.

Finalmente, esimportante mencionar que, artesanalmente Ixtapan de la Sal se distingue por laalfareria, €l tallado de maderay el
metal forjado.
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