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Consiguen mexiquenses primera medalla en levantamiento de pesas

Aomw  QUINTANAROO & maemew QUINTANA ROO

Ladelegacion del Estado de México de Levantamiento de pesas, que participa en la Olimpiada Nacional y Nacional Juvenil 2019,
en Chetumal, Quintana Roo, arrancd su participacion con larama femenil y sumo la primera medalla de bronce en esta disciplina.

La encargada de cosechar la medalla fue Maria José Paredes Soto, en la division de menos de 49 kildgramos, en la categoria Sub 15
de la Olimpiada Nacional, a realizar un levantamiento de 69 Kg, en lamodalidad de Envidn, mientras que el primer lugar fue para
Bérbara Carvajal, de Nuevo Ledn, y el segundo para Maria José Hernandez, de Guanajuato.

A diferencia de otros afios, en esta ocasion asistieron 26 halteristas del Estado de México, de los cuales, nueve intervienen ala
Olimpiada Nacional, cuatro mujeresy cinco varones. Mientras que en €l Nacional Juvenil participan 17, ocho femenilesy nueve de
laramavaronil.

?Tenemos la expectativa de que habra mas medallas, se ve una presencia mas fuerte del Estado de Méxicoy el motivo es que se ha
venido trabajando?, detall6 Miguel Angel Catum Camal, Presidente de la Asociacion de Levantamiento de Pesas del Estado de

México.

El responsable de la halterofilia en el territorio mexiquense asegur6 que se dio el primer paso en esta competencia a incrementar el
numero de participantes, ya que en la edicion anterior el equipo estatal estuvo integrado por 15 elementos.

El siguiente objetivo es pelear por los primeros lugares en busca de las medallas de oro y colaborar para que el Estado de México
aumente su cosecha de preseas en las competencias deportivas.
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