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Aplica Edoméx mas de 190 mil pruebas répidas para deteccion de covid-19

El Gobierno del Estado de México, através de la Secretaria de Salud, informa que ala fecha ha aplicado un total de 190 mil 407
pruebas de deteccién répidas a COVID-19, lo que ha permitido evitar oportunamente una mayor propagacién de contagios por la
infeccion causada por € virus SARS-CoV-2.

Tras dar positivos a esta prueba, un total de 33 mil 650 mexiquenses recibieron laindicacion de especialistas adscritos a Instituto de
Salud del Estado de México (ISEM), de aislarse en casa, fortalecer las medidas de higiene, monitorear sus sintomas e informar con
guienes tuvieron contacto para detectar cadenas de contagio.

Estas indicaciones forman parte de |os protocol os para contener y reducir la propagacion del virus SARS-CoV-2, pues este fin de
semana el Gobernador Alfredo Del Mazo Maza, reportd que se haregistrado un récord histérico de hospitalizacion y pacientes
intubados, |os cuales son atendidos por profesional es entregados a su vocacion.

El Secretario de Salud, Gabriel O'Shea Cuevas, indicé que el indice de positividad es de 17.67 por ciento y se mantiene un
crecimiento constante, por lo que reiterd que esta prueba se ofrece en 22 areas habilitadas por €l Gobierno estatal.

Recomend6 que soliciten este servicio quienes presenten sintomas o tuvieron contacto con alguin caso positivo de esta enfermedad y
paralocalizar el médulo més cercano a su domicilio cuentan con lalinea de atencién 800-900-3200, que es atendida por personal
capacitado las 24 horas.

Otras indicaciones alos pacientes positivos confinados en casa son mantener la comunicacién con familiares mediante internet,
limitar el tiempo diario que dedican a verificar noticias de COVID-19, pues puede generar estrés o angustia, de ser posible realizar
gjercicios de estiramiento muscular, controlar posturasy s se padece enfermedades cronicas continuar con su tratamiento.

Al haber rebasado €l niimero de pacientes intubados en 30 por ciento, con relacion a mes de junio del afio pasado, se exhortaalos

mexiquenses a quedarse en casa por solidaridad con los trabajadores de salud en primeralinea de atencion a COVID-19, pues con
maés de 10 meses de esfuerzo fisico y emocional, enfrentan con frecuencia estrés y otras reacciones asociadas.
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